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美樂 Medela Pump in Style Advanced 使用說明書 

美樂 Pump in Style Advanced 擠奶器 (吸奶器) 提供兩階段吸乳頻率，第一階段快速且短促的頻率

密集地刺激噴乳反射，第二階段轉為較緩慢的吸-放-停的吸乳節奏。可以達到最大的母奶量。我們

建議媽咪要儘可能頻繁地哺乳，並且把乳房排空。第一個月是奶量建立的關鍵期，媽咪們一定要加

油喔！ 

 

 

I. 安全提示  

A. 使用前請務必詳細閱讀此說明書，並依照本說明書指示的方法使用本產品。 

B. 使用完畢請立刻拔掉電源變壓器，請從變壓器接頭拔下，不可直接拉電線。 

C. 請勿將馬達主機放在水裡或其他液體中。 

D. 馬達主機若不小心掉落水裡，請先拔掉電源再拿起。 

E. 請確認電源符合變壓器的電壓。 

F. 如果有租用電池盒，請確認電池正負極方向正確。 

G. 請勿使用非原廠變壓器或電池盒。 

H. 請先將變壓器插在馬達主機上，再插入電源插座。 

I. 收藏變壓器時，請勿將電線纏繞過緊，以免電線斷裂。 

J. 請勿使用非原廠配件。 

K. 請勿讓幼兒玩弄電線、變壓器、軟管及其他配件，以免發生危險。 

L. 機件故障或是吸乳會疼痛時，請詢問母乳諮詢人員，或來電聯絡我們。 

II. 使用方法 

 

 

將喇叭罩與接頭接好，如果是一體成型的喇叭罩，則可跳過此

步驟。 

 

請將白色薄膜覆蓋在黃色活塞上，注意黃色活塞上是否有乳垢

及毀損，乳垢及毀損會影響吸力。清洗時，白色薄膜需拆下清

洗，用海綿或軟布清洗，請勿使用毛刷以免影響吸力。 
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將黃色活塞裝在喇叭下方，注意開口(白色薄膜那面)與喇叭

開口垂直，以免奶水回流到馬達造成機器損壞。 

 

 

將喇叭罩與奶瓶旋緊。 

 

 

將軟管黃色塑膠頭的一端接到喇叭罩的接孔處。 (軟管內有奶

水或是異物時，請用清水沖洗，並且把水分甩乾，請勿高溫煮

沸消毒，請依照”清洗消毒方法”的指示清潔軟管。) 

 

 

軟管另一端接到馬達面板上的通氣孔。雙邊吸乳時，請將阻氣

塞放在中間的圓柱上。(拔除軟管時，請輕輕旋轉軟管直到鬆

脫即可，請勿用力拉扯。) 

 

 

如果只使用單邊吸乳時，請將阻氣塞放在另一個通氣孔上。 

 

 

將變壓器或是電池盒的接頭插在控制面板的電源孔上。安裝電

池請注意電池的正負極，一共需要 10顆 3號電池，約可吸乳

2個小時。請勿使用非原廠的變壓器或是電池盒，以免造成馬

達損壞。 

 

 
III. 吸乳方法 
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將喇叭罩中心對準乳頭，喇叭罩與乳房密合，讓自己舒適地坐

著。 
請勿傾斜奶瓶，吸乳量也不要超過奶瓶的最高刻度。請勿扭曲

軟管。 
 

 

 

打開電源開關，調整讓自己感到舒適的吸力。前兩分鐘頻率較

快，兩分鐘後轉換為集乳模式。 
 

 

如果媽媽不到兩分鐘就有噴奶反應，可以直接按水滴紐轉成集

乳模式。 

 
IV. 清洗消毒方法 

l 所有接觸母奶的配件，包括喇叭罩、活塞、薄膜、奶瓶使用完後都要清洗消毒。活塞和薄膜清

洗時需要拆開。用軟布或是海綿，請勿用刷子以免產生刮痕影響吸力。軟管不可高溫消毒，

只要按照以下方式清洗風乾就可以了。 

A. 原則上，每次使用完都要清洗，一天消毒一次。 

B. 清洗方式 – 將所有接觸到母奶的配件拆開，馬達、變壓器、電池盒除外，放入室溫肥皂水

中洗滌，再以清水清洗乾淨，放在乾淨的毛巾上自然風乾。喇叭罩請不要用奶瓶清潔劑

清洗，因為軟的部分容易有清潔劑殘留，消毒烘乾後會殘留在表面。 

C. 消毒方式 –  

1. 煮沸消毒 - 將配件清洗後放入深鍋，注入冷水覆蓋所有配件，加熱煮沸後在煮 3分鐘

即可。 

2. 蒸氣消毒 – 依照蒸氣消毒鍋的使用方法消毒即可。 

* 注意 – 請勿使用微波、紫外線或是臭氧消毒，以免損壞配件。 

D. 軟管清潔方式 –  

1. 如果軟管內有霧氣，請將軟管插在馬達通氣孔上，讓馬達空轉直到軟管全乾為止，按

水滴鈕以集乳模式比較容易風乾。 

2. 如果軟管內有乳汁，請先以清水清洗乾淨後，先將管內水滴甩乾，再將軟管插在馬達

通氣孔上，讓馬達空轉直到軟管全乾為止，按水滴鈕以集乳模式比較容易風乾。 
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